Консультация для родителей «Что почитать своему крохе?»

С каждым днем Ваш ребенок растет и становится более активным. а в возрасте 2-3 лет его и вовсе трудно заставить сидеть на оном месте, слушать историю и смотреть в книжку.

Но тем не менее чтение является необходимым условием развития речевых навыков, что очень важно в раннем возрасте. Поэтому необходимо выделить время, чтобы попытаться усадить кроху за книги, и постараться сделать процесс чтения историй привлекательным и интересным для ребенка.

Чтение книг положительно сказывается на развитии ребенка, тренирует его память, логику, развивает воображение. Это способствует более быстрой адаптации в социальной среде, служит одним из помощников в нахождении общего языка как со сверстниками, так и со взрослыми.

Итак, что же почитать своему непоседе?
Для малышей раннего возраста большое значение имеет поэзия малых форм: потешки, прибаутки, короткие стихи. Нам нужны также известные народные сказки.
При выборе литературы стоит обратить внимание на следующие факторы:
1. Сказка должна быть короткой, имеющей простой, понятный малышу, но яркий сюжет;

2. Обратите внимание на содержание, соответствует ли заявленные там произведения раннему возрасту;

3. Иллюстрации в книге должны совпадать текстом сказок, и не испугают ли они Вашего ребенка.

Произведения народного фольклора сейчас могут составлять практически весь круг чтения ребенка. Хороши книги народных сказок, прежде всего, сказок о животных: «Колобок», «Теремок», «Заюшкина избушка», «Волк и семеро козлят», «Репка».
 Стоит помнить, что какими бы фантастическими не были сказки и рассказы, малыш воспринимает их как реальность, именно поэтому нужно особенно внимательно подходить к выбору детских книг. Пусть они будут добрыми, со счастливым концом, и тогда не будет страхов и ночных кошмаров.
Как читать ребенку?

 В возрасте 2-3 лет ребенок не может оставаться пассивным и безучастным. Поэтому заставлять малыша спокойно сидеть и слушать — не самая верная стратегия.
Необходимо также помнить об интонации во время прочтения сказок. Детей привлекает чтение с выражением, поэтому чтение можно превратить в миниатюрную драматическую постановку, в которой вы — актер, а ваш ребенок — благодарный слушатель.
Просите ребенка назвать объекты, изображенные на иллюстрациях, указать на них пальчиком (если это, например, звери, то спросить где они живут, как говорят и т.д.). Нарисуйте героев, пусть кроха раскрасит, а вы его вырежете.

Дети любят повторения. Причем многократные! Поэтому будьте готовы читать одни и те же истории снова и снова. Вам вовсе не обязательно читать историю слово в слово. Посмотрите, как он отреагирует!

В этом возрасте дети необычайно любят ритмическую речь – это конечно стихи. 
Ниже предлагаю Вам несколько стихов о весне.
Стихи про весну.
Весна, весна красная,
Пришла весна ясная!
Птицы громко поют
- Долго спать не дают.
Весна, весна красная,
Пришла весна ясная!
Птицы громко поют
- Долго спать не дают.
 «Весна» (И. Токмакова)
К нам весна шагает
Быстрыми шагами,
И сугробы тают под её ногами.
Чёрные проталины
На полях видны.
Видно очень тёплые ноги у весны.
 «Март» (Г. Лагздынь)
Мы сегодня рано встали.
Нам сегодня не до сна!
Говорят, скворцы вернулись!
Говорят, пришла весна!
А на улице мороз.
Снег летит колючий,
И ползут по облакам
В белых шубах тучи.
Ждём, весна. Давным-давно,
А ты бродишь где-то!
Без тебя ведь не придёт
Солнечное лето!
«Весна»
Отшумела злая вьюга.
Стала ночь короче дня.
Тёплый ветер дует с юга,
Капли падают, звеня.
Солнце землю нагревая,
Гонит с нашей горки лёд.
Тает баба снеговая
И ручьями слёзы льёт.
Снег теперь уже не тот –
Потемнел он в поле,
На озёрах треснул лёд,
Будто раскололи.
Облака бегут быстрей,
Небо стало выше,
Зачирикал воробей
Веселей на крыше.
Всё чернее с каждым днём
Стёжки и дорожки,
И на вербах серебром
Светятся серёжки.
Разбегайтесь, ручьи!
Растекайтесь, лужи!
Вылезайте, муравьи,
После зимней стужи!
Пробирается медведь
Сквозь лесной валежник,
Стали птицы песни петь,
И расцвёл подснежник.(С. Маршак)
 Кап-кап
 Кап-кап!
 С крыши падают слезинки.
 Кап-кап!
 Тают белые снежинки.
 Кап-кап!
 Солнышко по крыше скачет.
 Кап-кап!
 А зима сидит и плачет.
 Кап-кап!
 "Дзинь-дзинь-дзинь", –
 Поют капели.
 "Ля-ля-ля", –
 поет скворец.
 Дзинь-ля-ля!
 На самом деле
 Наступил
 Зиме конец! (В. Степанов)
 Ещё кругом стоят
 Деревья голые,
 А с крыши капли
 Капают весёлые.
 Зима куда-то
 Убежала в панике
 И очень плохо
 Закрутила краники.  (В. Орлов)
 К нам весна шагает
 Быстрыми шагами,
 И сугробы тают
Под её ногами.
 Чёрные проталины
 На полях видны.
 Видно очень тёплые
Ноги у весны.  (И. Токмакова)
